
Curriculum Vitae 
Maria van Zanten

Persoonlijke gegevens

Naam:                        Maria van Zanten
Geboortedatum:       11 - 08 -1990 
Geboorteplaats:        Amstelveen
Adres:                        Oranjeplein 88

          1234 AZ Amsterdam
Telefoon:           06 - 12345678
E-mail:                       mariavanzanten@mail.com

                     

Opleidingen

2009 - heden Mbo verpleegkunde (niveau 4), ROC Amsterdam 

2006 - 2009 Diploma mbo verzorgende (niveau 3), ROC Amsterdam
Eindverslag: ´Hoe verbeter je als verzorgende het huiskamergevoel 
binnen een verzorgingstehuis?` - cijfer: 7,5. 

2003 - 2006 (V)mbo-diploma, Amstelveen College te Amstelveen.

Werkervaring

2008 - heden Medewerker infobalie bij Albert Heijn, Amstelveen
Verkopen AH producten, klanten helpen en adviseren bij hun 
aankopen, klachten aanhoren en melden. 

2008 - 2009 Afstudeerstage verzorgende bij woon-zorgcentrum Evean de Kimme, Amsterdam-
Noord. Cijfer: 8.

Onderzoek naar verbeteringen in de woon-en leefomgeving binnen 
een zorgcentrum; medicijnen uitdelen; bewoners helpen bij opstaan, 
wassen, aankleden en toiletgang; organiseren kerstdiner voor 
bewoners en familieleden.

2006 - 2007 Stage Verzorging bij woon-zorgcentrum Evean de Kimme, Amsterdam-Noord. 
Bewoners helpen bij het wassen, aankleden en de toiletgang; 
ondersteuning keukenteam.

2006 - 2006 Maatschappelijke stage Onze Lieve Vrouwe Gasthuis, Amsterdam 
Koffie en thee schenken aan patiënten, ondersteuning 
amusementsteam ziekenhuis.

2005 - 2008 Kassamedewerker bij Albert Heijn, Amstelveen

Computervaardigheden
Microsoft Office (Word, Excel en PowerPoint) en Photoshop. 



Andere cursussen / papieren
2010 In bezit van rijbewijs B 

Nevenactiviteiten
Ik speel al 6 jaar gitaar
Sporten: fitness en squash

Talenkennis
Nederlands Moedertaal
Engels Goed 
Duits Basis

Referenties
Pieter Jansen EVV´er bij woon-zorgcentrum Evean de Kimme, Amsterdam-Noord.

Contactgegevens: opvraagbaar.


